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West Holt Medical Services Welcomes New Doctor 
West Holt Medical Services is pleased to announce that Dr. Kathy Bliese is 

joining its team of healthcare providers begin on March 9th. Dr. Kathy Bliese received 

her medical degree from UNMC, and completed her residency at Immanuel Lutheran 

Hospital in Omaha, NE. She has also been apart of volunteer relief medical work with 

the American Red Cross and Founder of the LAMB Hospital and Rural Health 

Development Program in Bangladesh. 

Dr. Kathy Bliese is a representative of the American Academy of Family Practice 

Nutrition Council doing media through weekly public radio talks, television and print. 

Previously, Dr. Bliese worked at St. Frances Medical Center in Grand Island, NE and 

was the Medical Director for Employers’ Healthcare Center. 

Michael Coyle, CEO of West Holt Medical Services, said, “We are very excited to 

have Dr. Bliese join our patient care team at West Holt Medical Services. Her education 

and experience will greatly benefit our community.” 

In her spare time, Dr. Kathy Bliese enjoys sewing, knitting, crocheting, singing 

and playing the guitar. She currently lives with her husband in Grand Island. 

For more information or to make an appointment with Dr. Bliese, please contact 

West Holt Medical Services at 402‐925‐2631. Her clinic hours are Wednesday‐Friday, 

9:00 a.m. – 5 p.m. 


